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PROTOCOLE DE REPRISE

AFFICHE-05

La friction hydro-alcoolique
Comment ?

Utiliser la friction hydro-alcoolique pour I’hygiéne des mains !
Laver vos mains au savon et a I’eau lorsqu’elles sont visiblement souillées.

Durée de la procédure : 20-30 secondes
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Remplir la paume d'une main avec le produit hydro-alcoolique, recouvrir toutes les surfaces

des mains et frictionner :

Le dos de la main gauche avec un
mouvement d'avant en arriére exercé par
la paume de la main droite, et vice versa;

Le pouce de la main gauche par rotation
dans la main droite, et vice versa ;
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Les espaces interdigitaux, paume contre
paume et doigts entrelacés, en exergant un
mouvement d'avant en arriére ;

La pulpe des doigts de la main droite dans
la paume de la main gauche, et vice et
versa;

Sécurité des patients

Une Alliance mondiale pour des soins plus s(rs

Paume contre paume par mouvement de
rotation ;

Le dos des doigts dans la paume de la
main opposée, avec un mouvement
d’aller-retour latéral ;
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Une fois séches, vos mains sont prétes
pour le soin.

SAVE LIVES

Clean Your Hands

L'Organisation Mondiale ce fa Santé (OMS) a pris toutes les dispositions nécessalres pour vérifier las informations contenues dans ca documant. Toutefols, le document publié est diffusé sans aucune garantie, expresse ou impicite.
La rasponsabilité de |'interprétation et de I'utiksation de ce document incombe au lecteur. En aucun cas, I'OMS ne saurait étre tenue responsable des préjudices subis du fait de son utilisation.
L'OMS remercie les Hopitaux Universitaires de Gendve (HUG), en particulier les collaborateurs du Service de Prévention et Contrdle de I'infection, pour leur participation active 4 I'dlaboration de ce matériel.
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